
 

東京オリンピック・パラリンピック応援企画 

親子で楽しむ運動遊び 

 
 

 

       

                

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

○お申込み： 

下記フリーダイヤル、またはメールでお名前、ご住所、お電話番号、同伴のお子様を含めた参加

者人数を明記の上お申込み頂くか、または別紙申込用紙にご記入の上、郵送でお申し込みください。 

（お電話、またはメールでお申し込みの場合は、当日申込用紙にご記入・ご捺印をお願いいたしま

す）申込用紙は下記 URL の「新着情報」からダウンロードできます。 

http://www.mkjc.ac.jp/ 

※定員になり次第、お申し込みを終了いたします。 

 予めご了承ください。 

 

○お問い合わせ 

南九州短期大学 企画広報課 

フリーダイヤル：0120-3739-20 

メールアドレス：info@mkjc.ac.jp 

〒880-0032 宮崎市霧島 5 丁目 1-2 

開 催 日：平成 2８年 1０月２９日（土）  

時  間：午前１０：００～１１：３０              

場  所：南九州短期大学 体育館 （宮崎市霧島５－１－２） 

受  付：同体育館入口（当日９：３０～） 

対  象：幼児（年中・年長）から小学生（１．２年生）とその保護者  

定  員：３０組程度（先着順） 

趣  旨：親子での楽しい運動体験により、スポーツに意欲的な子供を

育てる 

内  容：走る・跳ぶ・投げる・捕るなどぼ基本的な動きを親子で楽し

む 

講  師：南九州短期大学 松永須美子 

    ：南九州大学 宮内孝 

参 加 費：無料 

服  装：運動のできる服装 

持 ち 物：印鑑、室内用シューズ，靴入れ，タオル，飲料 等 


